
 

Zertifikationskurs 
 

Horseboy Method 1   
 

HBM 1 Teil 1: 31.01.2026 von 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
https://ntls.co/horse-boy-method-1-the-6-stages-how-and-why-they-work/ 

HBM 1 Teil 2: 01.02.2026 von 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
https://ntls.co/horse-boy-method-2-preparing-creating-the-back-riding-horse/ 

Ort: Green Care Farm Berkhoff, Warendorfer Str. 304 in 59227 Ahlen 

Veranstalter: Mensch & Pferd Anmeldung: bberkhoff@me.com 

Kosten je Tag und Person: 370 € für Reiter, 255 € Nichtreiter,  

incl. Getränke *please ask for volunteer discount 

Top Referentin: Brigitte Berkhoff (GER, Warendorf) 

Co-Referent: Henrich Berkhoff (GER, Warendorf) 

Die Horse Boy Method: 
Eine bewährte, wissenschaftlich fundierte und erforschte pferdegestützte Intervention, die soziale, 
verhaltensbezogene und akademische Ziele erreichen kann. Durch Bewegung in der Natur, oder auf dem Rücken 
eines speziell geschulten Pferdes, wird insbesondere bei Menschen mit besonderen Bedürfnissen an ihr Lebens-
/Lernumfeld z.B. Autismus, ADHS, PTBS, u.a. die Vernetzungsfähigkeit des Gehirns gefördert, wodurch das Lernen 
auf unterschiedlichen Ebenen ermöglicht wird.  

Themenschwerpunkte: 
Dieser Kurs zeigt die Horse Boy Methode und deren 6-stufigen Prozess mit praktischen Beispielen und theoretischen 
Hintergründen. Die Themen gehen über die Entstehungsgeschichte, die Wissenschaft hinter der Methode, die 
lernfördernde Gestaltung der Umgebung, Training der Pferde für diese Arbeit, Gestaltung der Fördereinheiten mit 
dem Kind/Erwachsenen. Durch diesen Kurs können Sie ein HB-Anwender werden, und wenn Sie sich dafür 
entscheiden z.B. ein „Horse Boy Method Inspired Center“ zu entwickeln, wäre dies der erste Schritt! 

präsentiert von: 

 

Green Care Farm Hof Berkhoff 

Förderzentrum Mensch und Pferd 

Henrich und Brigitte Berkhoff 

Warendorfer Str. 304 in 59227 Ahlen 

Telefon: 0178 556 1147   mail: bberkhoff@me.com 

www.mensch-pferd.info 

http://www.mensch-pferd.info/

