\
'{{7’ 1 Zertifikationskurs
Horseboy Method 1

HORSE B0Y

Teil 1
Teil 2

Brigitte Berkhoff (GER, Warendorf)
Henrich Berkhoff (GER, Warendorf)

Eine bewadhrte, wissenschaftlich fundierte und erforschte pferdegestiitzte Intervention, die soziale,
verhaltensbezogene und akademische Ziele erreichen kann. Durch Bewegung in der Natur, oder auf dem Riicken
eines speziell geschulten Pferdes, wird insbesondere bei Menschen mit besonderen Bediirfnissen an ihr Lebens-
/Lernumfeld z.B. Autismus, ADHS, PTBS, u.a. die Vernetzungsfédhigkeit des Gehirns geférdert, wodurch das Lernen
auf unterschiedlichen Ebenen ermdoglicht wird.

Dieser Kurs zeigt die Horse Boy Methode und deren 6-stufigen Prozess mit praktischen Beispielen und theoretischen
Hintergriinden. Die Themen gehen Uber die Entstehungsgeschichte, die Wissenschaft hinter der Methode, die
lernférdernde Gestaltung der Umgebung, Training der Pferde fiir diese Arbeit, Gestaltung der Férdereinheiten mit
dem Kind/Erwachsenen. Durch diesen Kurs kdnnen Sie ein HB-Anwender werden, und wenn Sie sich dafur
entscheiden z.B. ein ,Horse Boy Method Inspired Center” zu entwickeln, ware dies der erste Schritt!
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